M- SPORT
“"VRESORT

Samstag
20.09.2025

Sonntag
21.09.2025

Montag

22.09.2025

Dienstag
23.09.2025

Donnerstag Mittwoch
24.09.2025

25.09.2025

Freitag
26.09.2025

Menuplan Berner Woche

Mittagessen /o Abendessen
Fleisch Vegi a5 Fleisch Vegi
e
Raclette Raclette
Frichte Frichte
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menlsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Pilzrisotto Pilzrisotto Fleischkase Veganer Ofen Laib
Kichererbsen Kichererbsen Karotten-Erbsengemuise Karotten-Erbsengemiise
Rucola-Pesto Rucola-Pesto Kartoffeln Kartoffeln
Senfsauce Senfsauce

*kk

Friichte

Hkk

Friichte

*hk

Vanillecreme

Hkk

Vanillecreme

Tagessuppe/MenUsalat

Tagessuppe/Menusalat

Tagessuppe/Salatbuffet

Tagessuppe/Salatbuffet

Hoérnli Bolognese Hornli Linsenbolognese Gebratene Poulet Brust-Streifen Quorn-Ragout
Apfelmus Apfelmus in Curry-Friichtesauce in Curry-Friichtesauce
Rdstzwiebeln Rdstzwiebeln Reis Reis
Frichte Frichte Muffin Muffin
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Gnocchi Gnocchi Bratwurst Vegane Bratwurst
Gemusestreifen Gemdiisestreifen Buntes Gemuse Buntes Gemise
Késesauce Késesauce Kartoffelpiree Kartoffelpiiree
Zwiebelsauce Zwiebelsauce
Friichte Frichte Wassereis Wassereis
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

Frihlingsrollen Frihlingsrollen Paniertes Schnitzel Paniertes Veggie-Schnitzel
Gebratener Gemisereis Gebratener Gemisereis Pommes frites Pommes frites
Siliss-Sauersauce Sliss-Sauersauce Champignon-Rahmsauce Champignon-Rahmsauce
Frichte Friichte Kuchenauswahl Kuchenauswahl
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Penne al Pomodoro Penne al Pomodoro Hackbraten Vegane Proteinfrikadelle
Parmesan Parmesan Griine Bohnen Griine Bohnen
Kartoffeln Kartoffeln
Gemiisejus Gemiisejus
Friichte Frichte Schokoladenpudding Schokoladenpudding
Tagessuppe/MenUsalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
Truten Ragout "Stroganoff" Vegetarisches Gyros "Stroganoff" Spaghetti Spaghetti
Reis Reis Schinken-Rahmsauce GemUse-Rahmsauce
Parmesan Parmesan
Friichte Frichte Streuselgeback Streuselgeback




